
ふだんの水位

水防団待機水位

避難判断水位 氾濫警戒情報

氾濫危険水位

氾濫発生

氾濫危険情報

氾濫発生情報

氾濫注意水位 氾濫注意情報

堤
　
防

6.5ｍ

5.8ｍ

3.4ｍ

2.8ｍ

観晃橋
水位観測所

8.7ｍ

思川

5.7ｍ

5.5ｍ

3.0ｍ

乙女
水位観測所

姿川

3.9ｍ

3.4ｍ

2.0ｍ

1.5ｍ

姿川橋
水位観測所

巴波川

5.5ｍ

5.1ｍ

2.7ｍ

2.0ｍ

中里
水位観測所

警戒レベル５相当

警戒レベル４相当

警戒レベル３相当

警戒レベル２相当

※

堤防
増水した
河川 堤防

水害による被害を減らすために

内水氾濫は河川から離れていても発生する

外水氾濫は住宅の倒壊・流出などの被害を起こす

河川の水位に応じた氾濫危険度レベルを理解する

局地的集中豪雨（いわゆるゲリラ豪雨）による河川の急な増水は特に注意が必要

内水氾濫・外水氾濫の違いと特徴

事前にやってほしいこと

内水氾濫 外水氾濫

河川水位と警戒レベル内水氾濫・外水氾濫

河川の水位等の情報をしらべる

※警戒レベルについては

こんなときは
すぐに
川から離れて

●大雨注意報、警報が発表されたとき
●川の上流の空に黒い雲、積乱雲が見えたとき
●空が急に暗くなり、雷の音や光が見えたとき
●急に水かさが増え、川の水がにごってきたとき
●急に落ち葉や流木、ゴミなどが流れてきたとき

洪水情報が提供される河川の水位

下水道や排水路の排水能力を超える大量の雨
が降ったり、河川の水位が上昇して下水道等
から河川に排水できなくなったときに、溢れ出
した雨水で建物や道路が浸水してしまいます。

河川の堤防から水が溢れたり、堤防が
決壊することにより、市街地や田畑に
水が流れ込む現象のことをいいます。
広範囲で浸水するおそれがあります。

排水機能の不全が原因 河川の増水が原因

排水できない

堤防を
越流・決壊

雨水が
流れ込む

下水道・排水路

河川敷にいる場合

大雨等による住宅等への浸水防止手段とし
て、｢土のう10袋程度｣を支給しています。

必要な方は、市役所に相談
してから取りに来てくだ
さい。

車両を水没等の被害から守るため、市施設や民間
の駐車場等を「車両退避場所」として開放します。
災害時の利用については、受け入れ準備が整い
次第、小山市安全安心情報メール、小山市ホーム
ページ、小山市防災ポータルなどで周知します。

小山市の指定河川洪水予
報を確認できます。

24時間常に1時間毎の河川水位・雨量情報を聞くことが
できます。通話料金は利用者負担となります。

検索気象庁  指定河川洪水予報

小山市の川の水位やカメラ
で河川の様子を確認できま
す。

検索国土交通省  川の防災情報 電話で県管理の河川水位と雨量情報を確認する

028-623-5754,5764,5765

緊急時に「土のう」の支給 風水害時の「車両退避場所」

周りより低い土地で起こりやすい 河川の近くで起こりやすい

避難経路の確認
冠水するおそれのある道路
やアンダーパスは、「洪水・
土砂災害マップ」で確認し
ておきましょう。

雨水ますや側溝の手入れ
雨水がスムーズに排水され
るよう、普段からこまめに
ゴミや落ち葉を取りのぞき
ましょう。

栃木県内各地に設置した観測局で観測された
河川水位・雨量を確認できます。

検索とちぎリアルタイム雨量・河川水位観測情報

P19、20

ダイヤル後
をプッシュ詳しい内容については、市のホームページを確認してください
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こ
の
よ
う
な
雲
に
注
意

モク
モク

暖かく
湿った
空 気

上空の風向き

上
昇
気
流

避難することが難しい場合は

土砂災害が発生したときにより大きな被害等を受けるおそれの
ある区域です。開発行為の制限や新築・増改築の際の構造規制
等が行われます。

土砂災害特別警戒区域 通称：レッドゾーン

土砂災害の種類と前兆現象
土砂災害は、「がけ崩れ（急傾斜地の崩壊）」「土石流」「地すべり」の3つに分類されます。
なお、小山市内には「土石流」「地すべり」の指定区域はありません。

土砂災害警戒区域・土砂災害特別警戒区域

土砂災害は大雨や地震によって突然に起こる

前兆現象に注意し、危険を感じたら避難情報が出ていなくてもすぐに避難

土砂災害

土石流がけ崩れ（急傾斜地の崩壊） 地すべり
山腹や川底の石や土砂が、
大雨などにより一気に押
し流される現象です。

急な斜面が、大雨や地震などに
より突然崩れ落ちる現象です。

ゆるやかな斜面が、広い
範囲にわたりゆっくりと
すべり落ちる現象です。

土砂災害特別警戒区域

土砂災害警戒区域

栃木県では、土砂災害から皆さまの生命を守るため、危険個所内の重要性の高い箇所について、土砂
災害防止法に基づき、土砂災害警戒区域・土砂災害特別警戒区域の指定を進めています。

土砂災害が発生したときに被害等を受けるおそれのある区域で
す。 土砂災害の危険性の周知や避難体制の整備が図られます。

土砂災害警戒区域 通称：イエローゾーン

コラム

発達した積乱雲に注意！

積乱雲が接近しているサイン

竜巻・雷からの身の守り方

線状降水帯に注意

気象状況をリアルタイムで確認できます。

夏によく見られる積乱雲（入道雲・かなとこ雲・か
みなり雲）は局地的な大雨だけでなく、ひょうや雷、
激しい突風（ダウンバースト、ガスフロント）、竜巻等
をもたらして災害の原因になることがあります。

線状降水帯とは、発達した積乱雲が連
続して発生し、ほぼ同じ場所を通過もし
くは停滞し続ける現象です。 その結果、
局地的な集中豪雨をもたらし、災害を
引き起こす原因となります。

気象庁の情報サイト

ナウキャスト 気象庁 検索

□真っ黒な雲が近づいてくる
□雷の音が聞こえてくる

□冷たい風が吹いてくる

頑丈な建物の中へ避難田畑、グラウンドなど
周囲の開けた場所

積乱雲が次々発生

□大粒の雨やひょうが降り出す

□あたりが急に暗くなる

天気予報等で「大気の状態が不安定」
というワードがあれば要警戒！

避難所へ行くことが困難な
場合は、無理をせず近くの
頑丈な建物の2階以上に避
難、もしくは自宅上階などの
がけから離れた部屋へ避難
して安全を確保しましょう。

□ がけに割れ目が見える
□ 水がわき出ている
□ 小石がパラパラ落ちてくる
□ 木の根が切れる等の音がする

このような現象がある場合は
すぐに避難してください

前兆現象

雨雲の動き 雷の活動度 竜巻発生確度

電柱や樹木の下
雷からの避難のポイント
□屋根のある自動車への避難は有効
□屋内では家電製品や窓・壁から離れる
□安全な場所への避難が困難な場合は
　耳をふさぎ、足を閉じてしゃがむ

竜巻からの避難のポイント
□自動車や物置・プレハブへ避難しない
□安全な場所への避難が困難な場合は
　頑丈な建物のそばにうずくまったり、
　側溝等のくぼみにふせる
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指定河川洪水予報
河川管理者（国・県）と気象庁が発表

キキクル危険度
気象庁が発表

防災気象情報
気象庁が発表

高

低

警戒レベル 取るべき行動

2 大雨注意報
洪水注意報

1 早期注意情報

状況

5 緊急安全確保 氾濫発生情報 災害切迫

3 高齢者等避難

4 避難指示

大雨特別警報

洪水警報
大雨警報

土砂災害警戒情報

避難行動を確認
避難に備え、ハザードマップなどで

最新の気象情報に注意するなど

災害への心構えを高める

命の危険
直ちに安全確保！

今後気象状況
悪化のおそれ

気象状況悪化

災害の
おそれあり

災害の
おそれ高い

災害の発生
または切迫

※高齢者や障がいのある人、乳幼児とその保護者など

※

※１

※2

※３

危険な
場所から 避難 氾濫危険情報

氾濫警戒情報

危 険

警 戒

注 意氾濫注意情報

警戒レベルと取るべき行動

全員
危険な
場所から 避難高齢者等

災
害
発
生
の
危
険
度

避難情報等
小山市が発令

5
警戒レベル

相当

4
警戒レベル

相当

3
警戒レベル

警戒レベル

相当

2 相当

警戒レベル４までに　　　かならず避難‼

直ちに命を守る行動を‼直ちに命を守る行動を‼○○市

甚大な被害の危険
最大級警戒
大雨特別警報

大雨や洪水による災害の危険が、どこで、
どのレベルで迫っているかを、地図上で
視覚的に知ることができます。

キキクル（警報の危険度分布）

緊急安全確保とは～命を守る最低限の行動～ 特別警報とは

警戒レベル 5「緊急安全確保」とは、すでに災害が発生しているか、
切迫していて命が危険な状態です。
自宅の 2 階以上やがけと反対側の部屋、もしくは移動できる範囲の
頑丈で高い建物に移動し、身の安全を確保してください。

特別警報とは、警報の発表基準をはるかに超える大雨が予想され、
重大な災害の起こるおそれが高まっていることから最大級の警戒を
呼びかけるものです。
直ちに市からの避難情報を確認し、適切な行動をとってください。

警戒レベルと避難情報等について理解する

警戒レベル４までにかならず避難する

警戒レベル
市からの避難情報に注意し、
避難情報が出ていなくても
身の危険を感じたら

自主的に避難をしてください。

市からの避難情報に注意し、
避難情報が出ていなくても
身の危険を感じたら

自主的に避難をしてください。

キキクル　気象庁 検索

各種の情報は、警戒レベル１～５の
順番で発表されるとはかぎりません。
状況が急変することもあります。

各種の情報は、警戒レベル１～５の
順番で発表されるとはかぎりません。
状況が急変することもあります。

P21、22

P16

レベルごとの行動を
示したタイムラインは

市内を流れる河川の
水位と洪水予報は

※1
 
※2
※3

市が災害の状況を確実に把握できるものではない等の理由から、警戒レベル５は必ず発令される情報で
はありません。
令和3年5月の法改正により「避難勧告」は廃止され、「避難指示」に一本化されました。
警戒レベル３は、高齢者等以外の人も必要に応じ普段の行動を見合わせ始めたり、避難の準備をしたり、
危機を感じたら自主的に避難するタイミングです。 避
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姉一家が隣の地区の
高台に住んでいる

私（夫）　  妻　　子　　母
市内に勤務 持病あり

小山さん一家 避難する場所

作ってみよう！マイ・タイムライン

□情報を収集する
□避難先・経路の確認

危険な場所から
高齢者等
は避難

自らの避難行動を確認災害への心構えを高める

高齢者等避難 避難指示 緊急安全確保

□高齢者等以外の方も危険を
　感じたら自主的に避難

風雨が強くなる前の時期 避難行動を開始する時期 身の安全を確保する時期

マイ・タイムライン
下記作成例を
参考にして、
自分や家族の
避難行動を
記入しま
しょう

□安全な避難先へ移動

今後気象状況悪化のおそれ 気象状況悪化 災害のおそれあり 災害のおそれ高い 災害発生
　　または切迫

□非常持出袋を用意

54433 警  戒
レベル

警  戒
レベル

警  戒
レベル

警  戒
レベル

警  戒
レベル11 22

取るべき行動

あ
な
た
の
行
動

避難情報

気象情報

命の危険
直ちに安全確保！

危険な場所から
全員避難

□
P 5 P 3

P 25～54

大雨・土砂災害に関する気象情報

警
戒
レ
ベ
ル
４
ま
で
に
必
ず
避
難
！

警戒レベル・状況

大雨・洪水注意報 大雨・洪水警報 大雨特別警報

市が発令

気象庁が発表 風に対する気象情報 強風注意報 暴風警報
河川の氾濫に関する情報 氾濫注意情報 氾濫警戒情報 氾濫危険情報 氾濫発生情報

土砂災害警戒情報

台風や大雨時における一人ひとりの避難行動の計画をたてましょう
台風や大雨により河川の水位が上昇するときに、一人ひとり「いつ」「何をするのか」といった計画
をたてておくことで、いざというときにあわてずに適切な避難行動につなげることができます。

・庭の片づけ、側溝の掃除
万一逃げ遅れた場合

・母の通院（薬をもらう）

・連絡方法の再確認

・洪水・土砂災害マップで避難経路を再確認

・子の通う小学校の対応を確認

・姉に今から避難することを連絡する

・車のガソリンを補給

・備蓄食料の買い出し

妻、子、母は避難準備を開始 妻、子、母は避難開始 避難完了

自宅２階の子ども部屋で
安全を確保する

私も避難開始私も避難準備を開始 避難完了

・近隣に声掛け ・引き続き情報収集を行う

・避難が完了したことを私に連絡
妻・子・母は姉の家
私は指定避難所

母達は早めに避難するので
「大雨・洪水注意報」などが
発表された段階で準備開始

電話回線が混み合い、
つながりにくい場合は
171やweb171などを
利用する　　　　　 

作成例

・窓や雨戸を閉めて施錠

洪水・土砂災害マップを確認したら、自宅が浸水する危険があることが分かった

避難する場所

川の近くに住む 小山さん一家のタイムライン

自分の避難に影響が出ない
範囲で近隣に避難の声かけ洪水・土砂災害マップで「姉の家」は

浸水しないことを確認しておく
側溝の落ち葉や堆積物を取り
除き、排水機能を高めておく

自分は、職場近くの
指定避難所に避難

作ってみよう！

P 6

洪水・土砂災害（風水害）発生時のタイムライン

２階以上

避難できていない場合は、
安全を確保できる場所や、
建物の２階以上へ移動
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市役所

思川駅

小山駅

間々田駅

10.0m～20.0m

5.0m～10.0m

3.0m～  5.0m

0.5m～  3.0m

0.5m未満

❶
❷
❸
❹
❺
❻

…25,26
…27,28
…29,30
…31,32
…33,34
…35,36

❼
❽
❾
10
11
12

…37,38
…39,40
…41,42
…43,44
…45,46
…47,48

洪水時の河川の激しい流れに
よって、河岸の地盤が削られて
崩落し、家屋が倒壊または流出
するおそれのある区域です。

河川堤防の決壊などによって氾
濫した水流が、木造家屋を倒壊
または流出させるおそれのある
区域です。

指定避難所へ行くことだけが避難ではない、状況に応じた避難を心がける

在宅避難の備えや、避難所生活のルールを確認する

状況に応じた分散避難

避難する時のポイント
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日ごろから食料や日用品衛生品の備蓄を
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  心がけましょう。

避難所には、ペット（犬や猫等の小動物のみ）を連れて避難することができます。
アレルギーの方や、鳴き声が気になるなど衛生管理上、人と同じ空間で過ごすことはできません。
決められた場所で飼育することになりますので、必ずケージ等の準備をお願いします。
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河岸侵食による区域

家屋倒壊等氾濫想定区域

国道
県道

市全体の浸水想定区域マップ

浸水想定区域

浸水想定区域マップとは、対象河川※が「想定し得る最大規模
の降雨」により氾濫した場合に、浸水が想定される区域と浸水
の深さを示したものです。
加えて、家屋倒壊等氾濫想定区域（河岸侵食、氾濫流）及び栃
木県が指定した土砂災害警戒区域と土砂災害特別警戒区域を
示しています。
詳細な浸水状況等については、洪水・土砂災害マップ
（①から⑫）を確認してください。
なお、浸水の状況や土砂災害の範囲は、雨の
降り方や土地の形状などにより変化するた
め、想定区域以外でも災害が発生する場合が
あります。

※対象河川：鬼怒川、田川放水路、渡良瀬川、
思川、巴波川、利根川、姿川、田川、永野川、
西仁連川、江川、赤津川、豊穂川、
与良川、杣井木川
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浸水継続時間

市全体の浸水継続時間マップ

浸水継続時間マップとは、対象河川※が「想定し得る最大
規模の降雨」により氾濫した場合に、浸水深が0.5mに達
してから、その後0.5mを下回るまでの時間（浸水深さが
0.5mを上回っている時間）を示したものです。
浸水継続時間が長期となる場合は、ライフライン（電気・
水道など）の復旧に時間がかかるため、通常の生活が困
難になります。

※対象河川：鬼怒川、田川放水路、渡良瀬川、思川、
　巴波川、利根川、姿川、田川、永野川、西仁連川、
　江川、赤津川、豊穂川、与良川、杣井木川

エアコンが使えない
（熱中症・低体温症の危険）

照明がつかない
ので夜は真っ暗

テレビから情報が
得られない

ゴミがたまり
不衛生になる

冷蔵庫の
中身が腐る

食料の備蓄が
なくなる

トイレの水が
流せない

料理・洗濯が
できない

お風呂に
入れない

浸水継続時間が長期になると、
ライフラインの復旧に時間が
かかるため、通常の生活が困
難になります。

こうならないためにも、非常時の備えを

自宅にとどまる場合

P 3、4

浸水継続時間

2週間以上 4週間未満

１週間以上 2週間未満

3日以上 １週間未満

1日以上 3日未満

12時間以上 1日未満

12時間未満
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